
Seksueel misbruik kan je isoleren en ervoor zorgen
dat je je eenzaam voelt en je de enige bent. Nou niet
dus weten we bij Het Misbruikloket uit ervaring!

We horen ook vaak dat er behoefte is om andere
slachtoffers te ontmoeten. Vandaar dat we het idee
hebben opgevat om een BBQ te organiseren voor
vrouwen én mannen die elkaar niets hoeven uit te
leggen. Een plek waar je onder gelijkgestemden
bent en je gewoon kunt zíjn. 

Wij zorgen voor eten en drinken, jullie mogen
praten, stil zijn, (mee)luisteren, delen etc..

Opzet
ongedwongen samen zijn, voel je tot niks
verplicht
open mic voor diegene die iets aan de groep
kwijt wil
ruimte om kennis te maken met andere
ervaringsdeskundigen
(h)erkenning bij elkaar
van eenzaamheid naar verbinding
lekker eten
muziek uit de spotify lijst van Het Misbruikloket

Lotgenoten BBQ 
VOOR IEDEREEN DIE SEKSUEEL MISBRUIK HEEFT MEEGEMAAKT

Praktische informatie:

Datum: 17 april 
Tijd: 17.00 – 19.30 uur
Locatie: Oud Wulfseweg 1, 3992LT in Houten
Kosten: vrije bijdrage ter plekke
Aanmelding / vragen: info@hetmisbruikloket.nl
Ben je geen vlees-eter of heb je allergieën? Laat
het ons even weten dan regelen we wat anders. 
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